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BAILLY
SOPHIE

MUSICIENNE
ENSEIGNANTE
MUSICO/SONO
THERAPEUTE
FORMATRICE

PROFIL PERSONNEL

Passionnée par ce monde
invisible des vibrations sonores
qui rendent visibles le potentiel
de chaque Etre!

COMPETENCES ET
SAVOIR-FAIRE

Développer la joie et la sérénite
dans la relation par le média
musical.

Communiquer avec les bases
du makaton

Travailler en équipe

DE FORMATION

COORDONNEES

06-75-88-96-73 [E]

www.musicotherapie-ain.fr/
sophie.bailly@musicotherapie-ain.fr

COOPERATIVE afag) O
=l ualiopi
F e (o) Dotecock [ZF affer Qualiopip)

INTERETS ET LOISIRS

Guitare, piano, derbouka, nature, médiation

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Enseignante d'Education Musicale et chant chorale
Collége Saint Charles a Rilleux la Pape depuis 2003

Enseigne la musique a tous les niveaux. Préparation de spectacles
du vivant

Anime des ateliers de médiation musicale a visée thérapeutique
depuis sep 2023 (69 Rillieux)

Intervenante médiatrice musicale en milieu scolaire (primaire 01,
Dagneux, Pizay)

Musicothérapeute Clinicienne
IME, SAJ, SESSAD, Hoépital Cabinet depuis 2020

Accompagne des personnes en situations de handicaps (Troubles
du Spectres Autistiques, du comportements, des interactions
sociales, du langage etc.) et maladies dégénératives de types
Alzheimer et apparentées.

Formatrice certifiée CNFPI et DATADOCK

CRECHES, MUNICIPALITE, MAISON DES ASSOCIATIONS,
depuis 2019

public : professionnels de la petite enfance, animateurs,
éducateurs.

Formatrice avec Lyon Formations : Eveil musical et interculturalité
Vers de meilleures relations dans le métier d’encadrement avec le
média sonore : formation Qualiopi

De la tension a la relation : Formation délivrée dans les centres
sociaux (AJRC)

www.musicotherapie-ain.fr/fformations

Sonothérapeute depuis 2022
CABINET
Tous public

FORMATIONS

Spécialisation, Musicothérapie clinique parcours
enfance et développement développement

SFM, 2024
Chant prénatal, le cerveau et les fonctions cognitives, la prise en charge d'un
tout petit etc.

Certification en Sonologie

MEDSON (2020-2022)

toucher par les sons et vibrations thérapeutique, chant des voyelles,
méridiens, fréquences sur le corps ...



SUITE DES FORMATIONS

Certification de Musicothérapeute clinicienne,
AMB (2016 & 2020)

\ Applications techniques de la musicothérapie, le
BAI LL champ psychothérapeutique, aspects cliniques et
théorique, psychologie, psychopathologie,
psychophysiologie

SOPH I E ) Musicothérapie et personnes agée, handicap et

polyhandicap. rééducation et psychopédagogie,
adolescence et troubles associés, la voix, les soins
palliatifs etc.

MUSICIENNE
ENSEIGNANTE
MUSICO/SONO

THERAPEUTE STAGIAIRE EN MUSICOTHERAPIE A L'UCC, USP, EHPAD, IME, SAJ,

FORMATRICE SESSAD

CAFEP d'Education Musicale et chant Chorale
PROFIL PERSONNEL en 2002

Licence de Musicologie a l'université Jean Moulin de Saint Etienne
Je suis passionnée par ce monde

invisible des vibrations sonores

qui rendent visibles le potentiel

de chaque Etre ! Animer un atelier musique en institut de soin

INFIPP (2016)
situer I'atelier musique en institut de soin, découvrir la musique

COMPETENCES ET comme médiation de soin...
SAVOIR-FAIRE

Dével I3 ioie et 13 sérénité Communication Non violente
evelopper la Joie et [a serenite CONCERTIENCE, depuis 2003

dans la relation par le média Modules 1, 2 et 3 + exercer une autorité éducative, communiquer
musical autrement pour mieux coopérer. savoir dire et entendre un non

Communiquer avec les bases

du makaton Les vertus de la médiation musicale - L'ART

Travailler en équipe RENCONTRE (2016)

Initiation a la musicothérapie, création d’'un atelier musique avec
des techniques psychomusicales

COOPERATIVE
SE’EORGANEHES Datadock feed AffOr Qualiopiy),

COORKLUUININEES

06-75-88-96-73
www.musicotherapie-ain.fr/
sophie.bailly@musicotherapie-ain.fr

INTERETS ET LOISIRS

Guitare, piano, derbouka, nature, médiation




